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AU PAIR – KINDERBETREUUNG IM AUSLAND 
 

WAS ERWARTET DICH? 

• Kinderbetreuung und geringe Mithilfe im Haushalt 

• Arbeitszeit: Europa 25 bis 30h/Woche, USA und Neuseeland 30 bis 45h/Woche 

• Freie Unterkunft (eigenes Zimmer) und Verpflegung 

• Gesetzlich geregeltes Taschengeld, je nach Land unterschiedlich hoch 

(Europa: ca. 300 €/Monat; USA ca. 600 €/Monat) 

• Mindestens 1,5 freie Tage pro Woche 

• Möglichkeit einen Sprachkurs zu besuchen 

• Bei manchen Programmen sind Hin- und Rückflug preislich inkludiert. 

 

WAS WIRD VON DIR ERWARTET? 

• Alter: ab 18 Jahren, je nach Organisation und Land gibt es unterschiedliche Altersbegrenzungen 

• Englisch als Voraussetzung, Grundkenntnisse der jeweiligen Landessprache von Vorteil 

• Erfahrung und Freude im Umgang mit Kindern (je nach Land mindestens 50 bis 200h aus den letzten  

3 Jahren) 

• Bereitschaft kleinere Tätigkeiten im Haushalt zu übernehmen 

• Abgeschlossene (Schul-)Ausbildung und teilweise vorhandener PKW-Führerschein  

• Manche Agenturen verlangen einen Strafregisterauszug sowie ein ärztliches Attest! 

 

MÖGLICHE AUFENTHALTSDAUER  

• Europa: 4 bis 12 Monate, im Sommer: 1 bis 4 Monate möglich 

• USA: mindestens 12 Monate (bedingt durch das Visum, Verlängerung möglich)  

• Kanada: 6 Monate (Winter - Frühjahr), 10 oder 12 Monate 

• Neuseeland: 3 bis 12 Monate 

• China: 3 bis 12 Monate 

 

WARUM EINE AGENTUR? 

• Du kannst dir deine Familie selbst auswählen – Familienwechsel, wenn nötig! 

• Orientation-Days vor Ort im Gastland 

• Ansprechperson und Unterstützung vor Ort (inkl. 24h-Notfall-Hotline) 

• Du erhältst Kontaktdaten von anderen Au Pairs in deiner Umgebung 

• Au Pair-Zertifikat nach Abschluss deines Au Pair-Aufenthaltes 

• Gute Preis-Leistungspackages  



 
 
Anmerkung: Alle Angaben wurden von den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern von LOGO jugendmanagement sorgfältig recherchiert,  
sind aber ohne Gewähr und Anspruch auf Vollständigkeit. Alle Infoblätter wurden auf Recyclingpapier gedruckt. 

WAS MUSS ICH BEI DEN VORBEREITUNGEN BEACHTEN? 

• Bewerbung sollte mind. 3 bis 6 Monate vor gewünschter Abreise fertig sein! 

• Agenturcheck: Was beinhaltet der Vermittlungspreis? (Flüge, Versicherung, Betreuung, Zertifikat, 
Vorbereitungsseminare etc.) 

• Erkundige dich, wieviel dir von deiner Gebühr im Fall einer vorzeitigen Rückreise erstattet wird. 

• Suche online nach Erfahrungsberichten ehemaliger Au Pairs, die mit deiner bevorzugten Agentur bereits 
verreist sind! 

• Manche Agenturen bieten verschiedene Au Pair-Programmarten – z. B. gibt es spezielle Programme für junge 
Leute mit professioneller Kindererfahrung 

• Da du dich während deines Au Pair-Aufenthaltes nicht in Ausbildung befindest, bekommst du in dieser Zeit 
keine Familienbeihilfe oder Alimente! 

• Vermittlungsgebühren der Agenturen sind abhängig von Land und Aufenthaltsdauer – erkundige dich dazu am 
besten bei den verschiedenen Agenturen. In Europa ist die Anreise meist selbst zu organisieren, bei Au Pair-
Programmen außerhalb Europas ist der Hin- und Rückflug in der Vermittlungsgebühr meist bereits inkludiert. 

 
 

AU PAIR VERMITTLUNGSAGENTUREN 

Active Abroad 

www.activeabroad.de 

Länder: Australien, Chile, China, Europa, Kanada, 
Neuseeland, Südafrika, Südkorea, USA 

Achtung: Australien und Neuseeland können nur in 
Kombination mit einem Sprachkurs als Demi Pair 
gebucht werden 

 

AIFS – Educational Travel 

www.aifs.at 

Länder: Australien, Kanada, Neuseeland, USA 
Interviews in der Steiermark möglich! 
 

Aupair4you  

www.au-pair4you.at 

Länder: Europa 

 

Cultural Care 

www.culturalcare.at 

Land: USA 
 
 
 
 
 

TravelWorks 

www.travelworks.at 

Länder: Australien, Chile, Irland, Spanien, USA 
 

Ayusa-Intrax 

www.intrax.de 

Länder: Australien, Neuseeland, USA 
 

Australia Education Agency 

www.aus-edu.at 

Länder: Australien  
Achtung: Österreicher: innen können nur am Demi-
Pair-Programm teilnehmen 
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